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Absturzgefahr besteht überall dort, wo Mitarbeiter 
in der Höhe an hochgelegenen Arbeitsplätzen im 
Absturzbereich arbeiten. Aber auch der Zugang zu 
diesen speziellen Arbeitsplätzen ist mit der Gefahr 
eines Absturzes behaftet.

Grundsätzlich hat der Unternehmer die Pflicht, bei 
Arbeiten unter Absturzgefahr für seine Mitarbeiter 
entsprechend der BGV C22 die Verwendung von 
Absturzsicherungen bzw. die Verwendung von 
Persönlicher Schutzausrüstung (PSA) gegen Absturz 
vorzusehen.

Unsere Seminare richten sich an
 •  Personen, die Arbeiten, Wartung und Inspektion  
    an hochgelegenen Arbeitsplätzen durchführen
 •  Planer, Projektierer und Akquisiteure, die Projekte  
    an hochgelegenen Arbeitsplätzen betreuen
 •  Personen, die sich für Arbeiten auf hoch- 
    gelegenen Arbeitsplätzen qualifizieren wollen

Für Seminarteilnehmer empfehlen wir
 •  Untersuchung zur Höhentauglichkeit (G41)
 •  Ausbildung zum Ersthelfer

Gesetzliche Anforderungen an Schulungen und 
Unterweisungen

BGV A1
§ 31 Besondere Unterweisung
„Für persönliche Schutzausrüstung, die gegen 
tödliche Gefahren oder bleibende Gesundheits-
schäden schützen soll, hat der Unternehmer die 
nach § 3 Abs. 2 der PSA-Benutzungsverordnung 
bereitzuhaltende Benutzungsinformation den Ver-
sicherten im Rahmen von Unterweisungen mit 
Übungen zu vermitteln.“

BGI 515
Gemäß § 3 der PSA-Benutzungsverordnung in 
Verbindung mit § 12 Arbeitsschutzgesetz hat 
der Arbeitgeber die Beschäftigten während ihrer 
Arbeitszeit ausreichend und angemessen zu 
unterweisen. Die Unterweisung umfasst Anweisungen 
und Erläuterungen, die eigens auf den Arbeitsplatz 
oder den Aufgabenbereich der Beschäftigten 
ausgerichtet sind. (…) Die Unterweisung muss der 
aktuellen Gefährdungssituation angepasst sein und 
gemäß der BG-Regel „Grundsätze der Prävention“ 
(BGR A1) mindestens jährlich wiederholt werden. (… ) 
Die Übungen sind unter vergleichbaren Arbeits- und 
Einsatzbedingungen mit geeigneter unabhängiger 
zweiter Sicherung durchzuführen. (...)

Auch gibt die BGI 515 vor, dass diese Unter-
weisungen nur vonn qualifizierte, fachkundigen 
Trainern mit „(…) ausreichenden theoretischen 
Kenntnissen und praktischen Erfahrungen (…)“ in der 
bestimmungsgemäßen Verwendung von PSA gegen 
Absturz, dem Ablauf der Arbeitsverfahren und den 
relevante Regelwerken (BG-Regeln, EN-Normen etc.) 
durchgeführt werden dürfen.

Die Draka Service führt ihre Seminare ausschließlich 
mit qualifizierten Trainern durch, welche nicht nur auf 
langjährige und umfassende Erfahrung im Bereich 
Absturzsicherung von Personen zurückgreifen 
können, sondern zusätzlich auch sachkundig für PSA 
gegen Absturz entsprechend der BGG 906 sind.

Die von der Draka Service angebotenen Seminare 
erfüllen alle gesetzlichen Anforderungen und 
bieten den teilnehmenden Unternehmen jederzeit 
dokumentierte Rechtssicherheit. Nicht zuletzt durch 
die europaweite Gültigkeit der Seminarzertifikate 
sichern wir Ihnen die uneingeschränkte Einsatz-
fähigkeit Ihrer Mitarbeiter beim sicheren Arbeiten 
und Retten auf hochgelegenen Arbeitsplätzen zu.

Die Seminare finden praxisnah am hauseigenen 
Schulungsstandort unter realen Einsatz- und 
Witterungsbedingungen statt. Die praktische 
Ausbildung in der korrekten Anwendung von PSA 
gegen Absturz/PSA zum Halten und Retten überwiegt 
dabei deutlich.

Entsprechend den Zielgruppen passen wir die 
praktischen und theoretischen Seminarinhalte aber 
auch gerne vor Ort an die individuellen Bedürfnisse 
der Teilnehmer an.



DR3 Grundlehrgang
Sicheres Arbeiten und Rettungstechniken an 
hochgelegenen Arbeitsplätzen

Die Teilnehmer haben nach Abschluss des 
Lehrganges umfassende Kenntnisse über 
höhenbedingte Gefährdungen und sind mit der 
Benutzung von Sicherheitsausrüstungen vertraut. 
Sie können unterschiedliche Arbeitssituationen 
sicherheitstechnisch einschätzen und selbständig 
Rettungsmaßnahmen durchführen.

Lehrgangsinhalt

•   Grundlagen der Unfallverhütungs-
    vorschriften für hochgelegene Arbeitsplätze

•   Rechtliche Absicherung und Gefährdungs-
    beurteilung bei Arbeiten auf Dächern mit  
    Absturzsicherung

•   Medizinische Aspekte über höhenbedingte 
    Gefährdungen und deren Folgen

•   Absturzsysteme

•   Arbeitssituationen auf Dächern mit 
    praktischen Übungen

•   Sicherheitsgerechter Umgang mit dem 
    Sicherheitsgeschirr (körpergerechte 
    Anpassung, Pflege, visuelle Überprüfung und
    Prüfung vor Gebrauch)

•   Hängeentlastung und Selbstrettung mit 
    Prusiktechnik

Dauer: 		   		  1 1/2 Tage
Preis pro Teilnehmer: 		  499,00 EUR*
(ohne Übernachtung, zzgl. MwSt.)

DR4 Auffrischungslehrgang
Sicheres Arbeiten und Rettungstechniken an 
hochgelegenen Arbeitsplätzen

Auffrischungslehrgang und Vertiefung der Kennt-
nisse aus dem Lehrgang DR3 und Erfüllung der 
nach den Unfallverhütungsvorschriften jährlich 
vorgeschriebenen Wiederholungsschulung.

Lehrgangsinhalt:

•   Wiederholung der praktischen Übungen aus 
    dem Lehrgang DR3

•   Wiederholung der theoretischen Grundlagen 
    in verkürzter Form

Dauer: 				    1/2 Tag
Preis pro Teilnehmer:		  199,00 EUR*
(zzgl. MwSt.)

Zusätzlich bieten wir an:

•   Persönliche Schutzausrüstung (PSA)

•   Jährliche Überprüfung der PSA

•   Erste Hilfe Kurse

•   Jährliche Arbeitssicherheitsunterweisung

•   Ausbildung zum Sachverständigen für PSA

•   Beratung zu länderspezifischen Anforderungen

•   Organisation des Seminars nach Ihren 
    Bedürfnissen

•   Kontingente für Übernachtungen in direkter 
    Umgebung

*Preise gültig bis Ende 2010.
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